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Deportes

Polideportivo | Un nuevo deporte, joven y atractivo, que gana adeptos

Coctel deportivo en una ragueta

El ‘speed’ badminton fusiona tres disciplinas: squash, bAdminton y tenis - Telde alberga
durante el presente fin de semana el torneo internacional Gran Canaria Open 2015

Eva Rancho
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

En la arena, en el césped, en una
cancha... en cualquier lugar, con
una raqueta, un volante y sin red.
Sonmuy pocos los aficionados en
Canarias y Espana que conocen
qué es el speed badminton, pero
van creciendo al golpito y a buen
paso, gracias al trabajo que la Aso-
ciacion CD Speed Badminton Ca-
narias estdrealizando en su escue-
la, dentro del Aula Universitaria de
Tafira. Hoy y manana, de 09.00 a
14.00 horas, el pabellon Rita Her-
nandez de Telde acogera el torneo
internacional Gran Canaria Open
2015, conla participacion de juga-
dores de la Republica Checa, Ser-
bia y Espana, en categoria adulto
y junior femenino y masculino, y
dobles open y mixtos.

Perolosorigenesde esta curiosa
disciplina se remontan a princi-
pios delos 90, cuando un ciudada-
no alemdn llamado Bill Brandes
empez06 a concebir este coctel de
badminton, tenisy squash para ser
disputado en cualquier superficie
al aire libre, como céspedy arena.
No fuehasta2001 cuando adquiri6
suimpulso comercial y profesional
en Europa.

Canarias se subi6 a este tren de-
portivo hace tres anos, de lamano
de Daniel Robles y Juan Manuel
Santana, presidente y vicepresi-
dente de la Asociacion CD Speed
Badminton Canarias, que impar-
ten clases los lunes y jueves en el
Aula Universitaria del campus de
Tafira, y los miércoles y viernes en
el Obelisco.

La acogida esta siendo muy po-
sitiva, con numerosos talleres,
competiciones locales e interna-
cionales, promociones en colegios,
y alrededor de 40 socios inscritos
en la entidad. Robles y Santana no
s6lo han promocionado esta mo-
dalidad en el Archipiélago, sino
también la han exportado ala Pe-
ninsula, en Burgos, Madrid, Toledo
y Soria.

A por el mundial

“Nos enganchd el dinamismo, la fa-
cilidad con la que comienzas a ju-
gar, tanto para ninos como para
adultos. Como el material es muy
ligero, la mecanica se adapta muy
rapidamente al movimiento de la
manoy es muy sencillo para jugar
anivel de iniciacién’ explican Ro-
bles y Santana, ambos profesores
de tenis y padel.

El28 de agosto estos dos granca-
narios volaran hasta Berlin para
plantar batalla en el Il Mundial de
Speed Badminton, cuyo nimero
uno actual en division Open es el
ucraniano Mykhailo Mandryk. La
participacion internacional de de-
portistas canarios ha crecido des-
de que en 2013 se celebrara el pri-
mer campeonato mundial.

Ya en el pasado europeo ocho
jugadores compusieronlandmina
deislenos yenverano se prevé que
llegue aunadecena.La Asociacion

CD Speed Badminton es miembro
oficial de la organizacién interna-
cional IBSO, ala que también per-
tenecen entidades de otros paises
como Alemania, Suiza, Suecia, Po-
lonia, Hungria, Eslovaquia, Rusia,
Republica Checa o Francia, entre
otros, pero también del otro lado
del charco,como Argentina, Cana-
d4, Puerto Rico, y del Este Asiatico,
como Japon.

El speed badminton se diferen-
cia de otros deportes de raqueta
por la ausencia de red. Cada juga-
dorestdenuncuadradode5,5x5,5
metros, y entre ambas dreasrivales,

Fun speeder
Para empezar /";
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Match speeder
Para competir

limitadas por unas lineas, hay una
distancia de 12,8 metros. El volan-
te, similar al clasico de bddminton,
esmasrapidoyun pocomdspesa-
do, parapoder practicarladiscipli-
na al aire libre, como es el caso del
taller que impartieron el pasado
domingo en La Paterna, enmarca-
do en el I Torneo Nosotras Juga-
mos. Existen speeders (volantes) de
diversas velocidades, que pueden
llegar a alcanzarlos 300 kilometros
y recorrer 30 metros. Su pequena
plumay el agujero centralen su ca-
bezahacen que tengaunaminima
resistencia al aire.

Night speeder
Para jugar de noche

Anillos de viento

Cross speeder
Para jugar en el exterior

Robles (al fondo) y Santana durante un partido exhibicién el pasado domingo en La Paterna. | quiQue CURBELO

Encuantoalaraqueta (S-Blade-
DX) tiene unas medidas mas pe-
quenas que la de squash, de unos
58-59 centimetros delongitud, pe-
ro puede llegar alos 59,5 cm, y pe-
sa entre 130y 180 gramos. El pro-
pio juego contiene aspectos de las
tres disciplinas que aglutina. Se
disputa al mejor de tres sets y en
cada uno de ellos, los contrincan-
tesdebenmarcar 16 puntos, que se
van sumando uno por uno. En el
caso que se igualaran a 15, ten-
drian que aventajar a su rival por
dos puntos parallevarse el set (co-
mo los tenistas ante un 5-5).

Deporte enla calle

El padre de esta nueva disciplina deportiva, el ale-
man Bill Brandes, suele visitarlaIslaunavezal aino
y es presidente honorifico de la Asociacion CD
Speed Badminton Canarias. ‘Con la caida del Mu-
rode Berlin, que habiamuchos estratos sociales di-
ferenciados, laidea era quela gente enlos parques
tuvieran la sensacion de también jugar un depor-

te de raqueta en la calle’, afirma Juan Manuel San-
tana, vicepresidente de la entidad grancanaria. La
Asociacion CD Speed Badminton Canarias ha pro-
puesto al Ayuntamiento capitalino que construya
pistas en algunas zonas de la ciudad para que la
gente pueda disfrutar de estaactividad deportivae
impulsarla aiin méds. E.R.

Tenis

Rafa Nadal se
reencontrara
con Djokovic
en las ‘semis’
de Montecarlo

Efe
MONTECARLO

El espanol Rafael Nadal, tercer
favorito, superé por 6-4,5-7y6-
2 asucompatriota David Ferrer
en los cuartos de final del tor-
neodetenis de Montecarloyse
cito este sdbado con el serbio
Novak Djokovic, con quien se
reencontrard 314 dias después
de su tltimo duelo.

Ambicioso se mostré Nadal
sobre la arcilla monegasca,
donde triunfé de manera inin-
terrumpida entre los anos 2005
y 2012 -ocho titulos-, para ven-
garla derrota sufrida el pasado
ano enlamismarondayen el
mismo escenario ante David
Ferrer, quinto cabeza de serie.

El serbio Novak Djokovic,
primer cabeza de serie, verdu-
go del croata Marin Cilic al que
literalmente arroll6 (6-0y 6-3),
serd quien mida este sabado su
recuperacion y su confianza.
Nadalbuscarareforzado suno-
veno titulo en Montecarlo.

Enlaotrasemifinal se encon-
traran el checoBerdychyel fran-
cés Gael Monfils, quienes derro-
taron respectivamente al cana-
diense Milos Raonic, lesionado,
y al builgaro Grigor Dimitrov.

Carla Suarez
llegara a
Stuttgart
‘limitada’ por
unos dolores
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Carla Sudrez aborda la gira de
tierra batida tras una prepara-
ciéon mermada por dolores y
una inflamacion tendinosa en
sumunecaderecha. Un contra-
tiempo fisico que ha incidido
directamente en suadaptacion
especifica sobre la superficie,
impidiéndole ejercitarse con
normalidad y entrenando en
pista apenas una hora por jor-
nada. La canaria experimentd
molestias durante los tltimos
dias en el torneo de Miami.

Para acelerar el proceso de
recuperacion, elmartes Carlase
sometio a un tratamiento EPI
(Electrolisis Percutanea Intrati-
sular), una técnica de fisiotera-
piainvasiva consistente enapli-
carunacorriente eléctricaatra-
vés de unaagujadeacupuntura
directamente en el tejido afec-
tado buscando su reparacion.

“No he podido preparar el
torneo de Stuttgart como me
hubieragustado” declara Carla.
Eltorneo de Stuttgart se celebra
del 20 al 26 de abril sobre tierra
batida bajo techo.



